
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIOCESI DI TORTONA 

Ufficio Catechistico 

L’avventORA!!!

 

Sussidio per l’accompagnamento di bambini e ragazzi nel tempo d’Avvento 

Anno 2014 (B) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riflessione: 
 
E’ nato per tutti; è nato per avvolgere il mondo in un abbraccio d’amore,  è 
nato per offrirsi a noi, per stare con noi, per camminare con noi, per 
donarci la vera pace e la vera gioia. 
Andiamogli incontro e stiamogli sempre vicino!  
Solo così potremo festeggiare il S. Natale! 
 
 
Scrivi tu una preghiera a Gesù Bambino 
 
……………………………………………………………………………………………………………….... 
 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
IMPEGNO PER TUTTO L’ANNO: 
 …………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
 

AUGURI DI CUORE A TE E FAMIGLIA!!! 



SANTO NATALE 

“E’ nato per noi” 

 
 
Vangelo Lc (2, 1-14) 
 
“… Non temete: ecco, vi annuncio una grande gioia, che sarà di tutto il 
popolo: oggi, nella città di Davide, è nato per voi un Salvatore, che è Cristo 
Signore. Questo per voi il segno: troverete un bambino avvolto in fasce, 
adagiato in una mangiatoia.” 

 

Carissimi bambini e ragazzi, 

ci ritroviamo per cominciare un importante 

cammino insieme: quello che va da casa 

nostra a Betlemme. 

Questo sussidio offre dei piccoli riferimenti 

per non perdersi per strada e aiutarci a 

vicenda ad andare incontro a Gesù Bambino. 

Il titolo “L’AvventORA” significa proprio 

questo: sta per scoccare l’ora d’inizio di 

un’avventura: il tempo d’Avvento, per 

l’appunto. Sappiamo che c’è qualche sforzo 

da fare, ma il finale sarà bellissimo. 

Buon cammino a tutti! 

 

Don Fabrizio e Don Massimo 

 



I DOMENICA DI AVVENTO 

Password:         “VEGLIATE” 

 

Vangelo  (Mc 13,33-37) 

“... Vegliate, dunque: voi non sapete quando il padrone di casa ritornerà, 

se alla sera o a mezzanotte o al canto del gallo o al mattino; fate in modo 

che, giungendo all'improvviso, non vi trovi addormentati. Quello che dico a 

voi, lo dico a tutti: vegliate!” 

 

Segno: Sveglia 

 

Riflessione: 
 
Dio  vuole  “fare  casa” con l’uomo.  Certo Lui ha creato tutto e non ha 
bisogno che qualcuno costruisca una casa per lui! 
Ma la casa che Dio vuole siamo NOI! Dio vuole entrare nella nostra vita, 
nel nostro cuore, nei nostri pensieri, nelle nostre famiglie. Dio vuole 
abitare dentro di noi per renderci buoni, sereni e felici, come ha fatto con 
Maria. 
Dicendo: “Sì, eccomi” come Maria, diventiamo dimora di Dio, 
permetteremo a Lui di illuminarci e di condurci sulla strada dell’amore 
vero. 
 
 
Preghiera in famiglia: 
 
Vergine Maria, vogliamo fare del nostro cuore una umile culla nella quale il 
Bambino Gesù possa adagiarsi e trovare casa. 
Sappiamo che Lui ci porterà tanta pace e ci aiuterà a gustare ogni giorno la 
bellezza di vivere insieme, volendoci bene. 
A te ci affidiamo, Madre nostra! 
 
 
Impegno della settimana: 
 
Compio un gesto di accoglienza  verso qualcuno che vedo solo o 
emarginato 
 
 
Preghiera alla S. Messa: 
 
Vergine Maria, la nascita del tuo Gesù è ormai vicina. 
 Vogliamo stare accanto a te per vegliare ancora un poco e gioire poi 
insieme, contemplando in Lui  il più grande dono di Dio: l’Amore che salva 
e che ci dona la vera vita.  
Grazie Maria! 



II DOMENICA DI AVVENTO 

Password:   

 “PREPARATE la via” 
 

 

Vangelo (Mc 1, 1-8) 

 

“... Voce di uno che grida nel deserto: Preparate la via del Signore, 

raddrizzate i suoi sentieri...” 

 

 

Segno: 

 

Cassetta degli attrezzi 

 

Riflessione: 

Avete capito chi è il personaggio descritto nel vangelo che ci indica la strada per il 

cielo? E' Giovanni Battista, che ci proclama l''arrivo tra noi di Gesù Figlio di Dio; 

egli viene dal cielo e vuole far diventare anche noi uomini “di cielo”, offrendoci la 

possibilità di vivere nella grazia e nella verità del suo santo vangelo. 

Come vedi nell’immagine noi siamo sempre presi da mille distrazioni, da interessi 

futili che ci fanno solo perdere tempo e ci impediscono di vedere le cose che in 

realtà contano. 

In mezzo a un tale baccano non possiamo gioire! 

Guardiamo anche noi il cielo! Attendiamo, con il Battista, Gesù! Sarà gioia vera! 

 

 

Preghiera in famiglia: 

Signore, aiutaci a essere una famiglia che sappia uscire dai muri di casa, che 

sappia considerare i bisogni degli altri e rispondere con generosità. Fa' che 

possiamo essere una famiglia che porti gioia a  tutti!  Amen. 

 

Impegno della settimana: 

Regalerò un sorriso a chi vedo un po’ triste  

 

Preghiera alla S. Messa: 

Signore, aiutaci a essere umili come Giovanni Battista e a cercarti sempre tra il 

rumore del mondo; saremo felici di camminare con te mano nella mano e 

semineremo intorno a noi tanta gioia e tanta pace. 

 

 

 



IV DOMENICA DI AVVENTO 
Password: 

“C A S A” 
  

 
 
Vangelo  (Lc  1, 26-38) 
 
“… Lo Spirito Santo scenderà su di te e la potenza dell’Altissimo ti coprirà 
con la sua ombra. Perciò colui che nascerà sarà santo e chiamato Figlio di 
Dio.” 
 
Segno:   Casa 
 

Riflessione: 

Oggi Gesù ci dice. “Vigilate, vegliate!”, cioè: “State SVEGLI!”, perché, quando uno 

dorme, smette di esistere… uno che dorme non si accorge se è passato un minuto 

oppure un’ora, oppure un anno. 

Quando uno dorme è “fuori” dal tempo e fa molti bei sogni che però non sono la 

realtà 

 “Stare svegli” significa desiderare... quello che desidera il Signore. 

“Stare svegli” significa non farsi pungere dalla mosca Tzè Tzè che vola su internet 

o attraverso la play-station, il game-boy, i videogiochi… 

“Stare svegli” significa dedicare tutto il tempo necessario a compiere bene il 

proprio dovere.. (cfr Vangelo: “ciascuno il suo compito”) e a mandare ogni giorno, 

con il cuore, almeno tre sms a Gesù! 

 

Preghiera in famiglia: 

Signore la tua Parola é come una sveglia che ci ridesta dal sonno, una sveglia che 

ci chiede di metterci subito in movimento, una sveglia che ci dona la gioia 

dell'attesa per qualcosa di importante che ci riguarda. Aiutaci a stare sempre in 

cammino! 

 

Impegno della settimana: 

Eseguirò i compiti con buona volontà e cercherò di portare con me a Messa un 

altro bambino, la prossima domenica 

 

Preghiera alla S. Messa 

Aiutaci, Signore, a essere pronti a rispondere alla tua proposta che ci vuole 

testimoni del tuo amore e solidali con chi é nel bisogno, per portare a tutti 

speranza e gioia. 

 



III DOMENICA DI AVVENTO 

Password:    “LA GIOIA” 
 

 
 

Dalla prima lettera di S. Paolo apostolo ai Tessalonicesi (5, 16-24) 

 

“ Fratelli, siate sempre lieti, pregate ininterrottamente, in ogni cosa rendete 

grazie: questa, infatti, è la volontà di Dio in Cristo Gesù verso di  voi …” 

 

 

Segno:  Volto sorridente 

 

 

 

Riflessione: 

 

Il vangelo ci presenta la figura di Giovanni Battista, che annuncia all’umanità la 

venuta  di Gesù Salvatore. 

Il Battista vuole dirci che per seguire Gesù dobbiamo fare una vita modesta, cioé 

non dobbiamo rincorrere né lo smartphone di ultima generazione, né il tablet o il 

pc più sofisticati, né pretendere vestiti costosi o altre esclusività. Il cristiano sa 

vivere anche solo con le cose essenziali e si preoccupa di donare sempre qualcosa 

agli altri. Questo é già un buon inizio per preparare la via del Signore. 

 

Preghiera in famiglia 

Signore Gesù, ti ringrazio per la vita che ci doni e aiutaci a renderla sempre più 

bella,  camminando nei tuoi sentieri. Rendici sensibili ai bisogni degli altri e fa’ 

che ogni giorno ci sentiamo sempre più membri di un’unica grande famiglia. 

 

Impegno della settimana: 

Recupero una cosa che ho accantonato che può essere ancora utile (vestito, 

materiale per la scuola, ecc..) 

 

Preghiera alla S. Messa: 

Signore, aiutami a vivere sempre secondo la tua santa volontà e a purificare il mio 

cuore da tutti i desideri che mi allontanerebbero dalla strada del vangelo. Voglio 

seguirti sempre con amore, gioia e gratitudine. 

 

 

 

 



 

IMMACOLATA CONCEZIONE 

Password:    “ECCOMI” 

 
 

 

 Vangelo (Lc 1, 26-38) 

 

“… Rallegrati piena di grazia, il Signore è con te …” 

 

 

Segno:  Cuore aperto 

 

 

 

Riflessione: 

La liturgia oggi ci invita ad ascoltare e a vivere il  “SI’” di Maria; con questo 

monosillabo ella ha espresso la totale donazione di se stessa al progetto di Dio, 

rendendo così possibile la nascita, nel mondo, di Gesù. 

Maria ebbe il coraggio di non pensare a se stessa, di consegnarsi alla volontà di 

Dio, di fare della sua vita un dono totale a Lui e all’umanità. 

Che donna grande! La Madonna è la luce a cui  dobbiamo fare riferimento per 

incontrare Gesù; ella ci è maestra nella fede e con qualche sforzo impariamo 

anche noi a dire di “Sì” a Dio, come lei ha fatto. 

Vivremo sempre nella pace. 

 

 

Preghiera in famiglia 

Consideriamo il primo mistero gaudioso “L’ Annunciazione dell’angelo a Maria 

Vergine” e preghiamo con una decina del S. Rosario. 

 

Impegno della settimana: 

Mi impegno a dire di “Sì” a casa e a scuola, ogni giorno, quando mi viene chiesta 

una collaborazione. 

 

Preghiera alla S. Messa: 

Vergine Maria, ti offro la mia mano perché tu mi possa condurre in questo tempo 

di avvento sulla strada giusta per Betlemme e gioire poi, con te, davanti al 

Bambino Gesù 


